
 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS PARA O PROCESSO SELETIVO PARA 

CME DE AUXILIAR E TÉCNICO DE ENFERMAGEM 
 
 

Temas:  

1. Descrição das áreas da CME 

2. O papel da enfermagem na CME 

3. Limpeza dos Materiais Cirúrgicos 

4. Rotinas técnicas do expurgo 

5. Rotinas técnicas de esterilização na autoclave 

6. Normas e rotinas técnicas de armazenamento 

7. Normas e rotinas técnicas de empacotamento das caixas 

cirúrgicas 

8. Normas e rotinas técnicas de distribuição dos materiais 

cirúrgicos 

9. Identificação dos materiais distribuídos 

10. Utilização de embalagens descartáveis para o preparo dos 

materiais 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Se não tornar seus sonhos realidade, 

a realidade 

os levará embora." 

Autor: (Eric Pio) 
 


